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日 曜 本部・各支部例会行事 開　催　場　所　等 時　　間 備　　考

1 火 北桑支部 例会開催 右京区役所京北出張所 13:00～15:00
北山支部 例会場，時間変更 毎週火曜日島津アリーナ第6会議室 18:50～20:50

2 水 平安会 朝例会 リカバリーハウス いちご京都　2階 10:00～11:30
平安会 昼例会 京都市こころの健康増進センター 14:00～16:00

3 木 壬生支部 例会開催
4 金 南部 昼例会 山城保健所綴喜分室 14:00～16:00
5 土
6 日
7 月 長岡京支部　例会場変更 産業文化会館⇒生涯学習センター 会場都合のため

8 火 みやび家族会　昼例会　 京都市こころの健康増進センター 14:00～15:30
北山支部 例会場，時間変更 毎週火曜日島津アリーナ第6会議室 18:50～20:50

9 水 平安会 朝例会 リカバリーハウス いちご京都　2階 10:00～11:30
平安会 昼例会 京都市こころの健康増進センター 14:00～16:00
文化部会　開催 ひとまち交流館京都 2階 市民活動総合センター 17:30～18:30
本部例会（当番:下京支部） ひとまち交流館第４・５会議室 19:00～20:45

10 木 船井支部 例会開催 第２、４木曜日例会開催 14:00～15:30
壬生支部 例会中止 第２、４、５、木曜日 例会中止

11 金
12 土 家族会みやび  本人と家族の勉強会 京都アスニー3階 第8研究室 講師＝松浦千恵 13:00～16:30

西陣支部 家族会のみ例会場変更 ※ 家族会:小川自治会館18:50～20:50　本人:西陣織会館18:30～20:30 会場都合のため
13 日
14 月 東山支部 例会日，会場変更 9/14(月)⇒9/15(火)やすらぎふれあい館に変更 会場都合のため
15 火 北桑支部 例会開催 右京区役所京北出張所 13:00～15:00

北山支部 例会場，時間変更 毎週火曜日島津アリーナ第6会議室 18:50～20:50
16 水 平安会 朝例会 リカバリーハウス いちご京都　2階 10:00～11:30

平安会 昼例会 京都市こころの健康増進センター 14:00～16:00
17 木 壬生支部 例会開催
18 金 田辺支部 例会開催 9/21(月祝)⇒9/18(金)に開催 会場都合のため
19 土
20 日 おたぎ会、体験談の集い⇒日時変更 ※9/20(日)⇒9/21(月祝)に変更 近畿ブロック大会と重複の為

21 月祝 おたぎ会、体験談の集い 開催 いわくら病院 本館 ３階大会議室 13:30～16:00
葵 支部 例会中止 祝日のため
東山支部 例会場 変更 東山総合庁舎⇒やすらぎふれあい館 祝日のため
田辺支部 例会日変更 9/21(月祝)⇒9/18(金)に変更 祝日のため

22 火祝 みやび家族会　昼例会 会場変更 みぶ身体障害者福祉会館  4階 研修室 3 14:00～15:30 祝日のため
大久保支部 例会中止 祝日のため
北山支部 通常例会 ※島津アリーナ 本人は第6会議室、家族会は第7会議室 18:50～20:50 家族会あり

23 水祝 平安会 朝例会 リカバリーハウス いちご京都　2階 10:00～11:30
平安会 昼例会 会場変更 ひとまち交流館京都 第３会議室 14:00～16:00 祝日のため
本部例会（当番：西山支部） ひとまち交流館京都 第４・５会議室 19:00～20:45
家族会　みやび ひとまち交流館京都 第３会議室 19:00～20:45

24 木 船井支部 例会開催 第２、４木曜日例会開催 14:00～15:30
壬生支部 例会中止 第２、４、５、木曜日 例会中止

25 金
26 土
27 日 常任理事会 京都市みぶ身体障害者福祉会館　4階 18:00～19:00

理事会 京都市みぶ身体障害者福祉会館　4階 19:00～20:45
28 月 東山支部 例会場 変更 東山総合庁舎⇒やすらぎふれあい館 家族会のため
29 火 大久保支部 例会日変更 9/29(火)⇒9/28(月)に変更 会場都合のため

北山支部 例会場，時間変更 毎週火曜日島津アリーナ第6会議室 18:50～20:50
30 水 平安会 朝例会 リカバリーハウス いちご京都　2階 10:00～11:30

平安会 昼例会 京都市こころの健康増進センター 14:00～16:00

　令和８年度 10月行事予定表

2 金 南部 昼例会 例会日変更 10/2(金)⇒10/9(金)に変更 14:00～16:00 会場都合のため
7 水 平安会 朝例会 リカバリーハウス いちご京都　2階 10:00～11:30

平安会 昼例会 京都市こころの健康増進センター 14:00～16:00
本部例会（当番:船井支部） ひとまち交流館京都 第４・５会議室 19:00～20:45

12 月祝 田辺支部 例会日変更 10/12(月)⇒10/13(火)に変更 祝日のため
東山支部 例会場変更 東山総合庁舎⇒やすらぎふれあい館 祝日のため

18 日 各病院OB会 ※おたぎ会・いわくら病院、家族会あり 13:30～15:30 いわくら病院本館3階

21 水 平安会 朝例会 リカバリーハウス いちご京都　2階 10:00～11:30
平安会 昼例会 京都市こころの健康増進センター 14:00～16:00
本部例会 会場変更（当番:西陣支部） 京大医学部 G棟 京都大学大学院 医学研究科との共催 19:00～20:45 会場都合のため
家族会 みやび 会場変更 京大医学部 G棟 京都大学大学院 医学研究科との共催 19:00～20:45 会場都合のため

26 月 東山支部 例会場変更 東山総合庁舎⇒やすらぎふれあい館 家族会のため
30 金 下京支部 例会中止 会場都合のため

※　京都府断酒平安会⇒朝例会開催　7月1日より毎週水曜日、時間=AM10:00～11:30、場所＝リカバリ-ハウスいちご京都 2階にて

2 0 2 6　年 （ 令 和 8 年 ）京 都 府 断 酒 平 安 会 及 び 連 合 会 ・ 他  ９月 予 定 表
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